
 
安全・安心の中央中学校に 

校 長  齋 藤 実 

生徒会選挙によって生徒会の新役員のもと、活動が始まりました。また、２年生の校外学習に続き、

３年生の修学旅行と無事に終えることができました。 

コロナ前の日常に戻すことになり、これまで行わなかった取り組みが復活しています。そのためか

行事が立て込んでいるように感じます。特に２年生は、校外学習のまとめから合唱コンクール、合唱

コンクールが終わると職場体験学習と目白押しです。いずれの行事も各実行委員を中心に自分たちの

行事として、取り組んでいます。それぞれの体験が生徒にとって達成感のあるものにしていきたいと

思います。 

学校は、どの生徒も安心して学校生活ができることが基本にあります。先日、東京都で調査した昨

年度の問題行動調査の結果が新聞報道でありました。（以下概要） 

『いじめの認知件数は 6 万 6,314 件で、前年度と比べ 6,479件増加。令和４年度は過去最多となった。 

中学校は 6,841 件（同 1,281 件増）、いじめの態様は、いずれの校種においても「冷やかしやから

かい、悪口や脅し文句、嫌なことを言われる」が最多。小・中学校では「軽くぶつかられたり、遊ぶふ

りをしてたたかれたり、蹴られたりする。」（「いじめ防止対策推進法」に基づくいじめの定義による認知件数） 

小・中学校における長期欠席者のうち、不登校児童・生徒は前年度比 5,376 人増の 2 万 6,912 人。

そのうち、小学校は 1 万 695 人（前年度比 2,756 人増）、中学校は 1 万 6,217 人（同 2,620 人増）で、

いずれも増加傾向にある。不登校出現率は小学校 1.78％、中学校 6.85％。学校復帰率は小学校 29.5

％、中学校 21.7％で決して多いとはいえない状況が続いている。』 

中央中学校は、昨年度、いじめ認知件数が２５件、３０日以上の欠席者数は４３人でした。現在、中

央中学校は、全ての生徒にとって安全で安心の居場所になっているのでしょうか。（同認知件数） 

学校のように集団で生活する場所で一人一人の活動の質を上げるには、教員も生徒も「心の安定」

が大切です。イライラがあり、怒りがあると意欲も高まりません。また、生徒の健全育成上、指導が必

要なとき、素直に指導を受け止めることもできない生徒も見受けられます。１１月の「ふれあい月間」

に向けて、生徒にとって「心の安定」の環境づくりができるよう教員も研修を重

ね、生徒理解に努めてまいります。いじめのない、学校が居場所となる中央中学

校になるように各ご家庭のご協力をよろしくお願いします。 

 １０月２１日（土）の合唱コンクールでは、実行委員が学級のリーダーとして、

クラスの目標を立て、練習を工夫し取り組んでいます。美術部は舞台の背景とな

る横断幕を、スローガンをデザインして作成を行っています。また、例年この時

期は文化発表会として吹奏楽部や太鼓部の演奏をしていましたが、今年度は、こ

の日の午後に発表の場を設けます。多くの保護者の皆様のご参観をお願いします。 

   

 中央中だより 

                                             令和５年１０月１８日 
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教育目標：共に生きる喜びをつかもう。  
・進んで学ぶ ・人を思いやる ・体力をつける 

行動目標：自主・自律・自治・表現 



～第３学年 修学旅行 無事実施 ９月３０日～１０月２日 

 天候にも恵まれ、健康不良者もなく、参加した３年生全

員が予定していた行程通りに２泊３日の旅行を終え、東久

留米駅に到着しました。 

３年生にとって、学校では学べない思い出に残る行事と

なりました。現在、事後学習として学習の成果を、ICT（パ

ワーポイント）を用いて発表する準備を進めています。 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
～第２学年 都内校外学習 ９月１２日～ 

東京下町（浅草）まで無事に往復

できました。グループでの活動は、

生徒一人一人がルールやマナーを守

ろうとする意識が大切となります。

自由が増えるからこそ、自分で考え

正しく判断し、行動する経験となり

ました。 

 
 
 
 
 

中央中生の活躍！ 
 

☆令和５年度東久留米市バスケットボールシード権大会 
  男子の部 優 勝 
  女子の部 準優勝 
☆第５３回東京都中学校 11 ブロック陸上競技選手権大会 
  １・２年女子 100ｍH 第１位 横山 さん （記録 15.7秒） 
☆ピティナ・ピアノコンペティション東日本 E 級４地区本選 

入選   岩﨑 さん 
☆極真空手全国型競技選手権大会 

中学生女子の部 優 勝  澤田 さん  
 第１２回埼玉県空手道交流大会 
  中学生女子の部 優 勝  澤田 さん 
★保護者の皆様へ★ 
 １０月より最終下校時刻が午後６時となりました。下校時がすでに暗くなっています。できるだけ

複数で帰宅するようにお声かけをお願いします。 

スローガン 

浅草寺にて チェックポイント 

宿舎にて漆器絵付け

体験 

伏見稲荷にて 清水寺にて 
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