
情緒障害等通級指導学級（中学校） 

学校名 東久留米市立東中学校（けやき学級） 

所在地 

電話番号 

東久留米市上の原２丁目１番４０号  

電話番号 （代表）042－471－2765 （学級）042－471－2101 

学校概要 

市内では小規模な学校であり、生徒一人一人のことを理解する機会が多く、

個別指導や個別支援への共通理解が深まっています。また、行事に対する生徒・

保護者の思いが高く、教職員も熱心にそれを支え、高いレベルの行事が毎年続

けて行われています。東中の 3 大行事は 1 学期の運動会、2 学期の文化祭、3 学

期の合唱コンクールです。生徒数は 1 年生 63 名、2 年生 89 名、3 年生 87 名、

合計 239 名です。教職員数は 44 名になります。 

学級の様子 

けやき学級には、東久留米市内の中学校に在籍している生徒が、週の特定の

曜日・時間に通級しています。小集団と個別学習でそれぞれの課題を改善・克

服し順調な学校生活を送れるよう、指導・支援しています。今年度は、市内７

校から 1年生 13 名、2年生 11名、3年生 10 名、合計 34 名でスタートしていま

す。 

【学級の教育目標】 

・他者と関わる楽しさを知り、言語等によって思考を深めたり表現したりして

コミュニケーション力を育む。 

・自己理解を高めたり、様々な体験を通じて興味関心の幅を広げたりして集団

の中で状況に応じた行動がとれるようになる。 

・行動のプランニングや時間の管理、優先順位を決定するといった実行機能力

を高める。 

・生活リズムを整え、健康な身体づくりをすることで情緒を安定させる。 

【学級の行事】 

4 月 学級開き／個別面談／在籍校訪問 

5 月 保護者会 

7 月 遠足／在籍校交流週間／個別面談／在籍校訪問 

11 月 文化祭（展示部門） 

12 月 遠足／保護者会／在籍校交流週間／個別面談／在籍校訪問 

3 月 お楽しみ会／在籍校交流週間／個別面談／在籍校訪問 

 

 
学級の教員から 

自己理解や自己肯定感を小集団や個別の学習を通じて高めていく学級です。 

集団の中での取組などに不安があったり、自分の気持ちをうまく表現できなかったりなど、コミ

ュニケーション力を身に付けて課題を解決していきたいと考えている生徒本人や保護者の方、ご相

談ください。見学、相談は随時受け付けています。まず、在籍校の先生にご連絡ください。 

 

けやき学級の大きな

行事に遠足、毎学期の

調理実習があります 


