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自閉症・情緒障害 
特別支援学級（固定学級） 

１ 

自閉症・情緒障害特別支援学級とは… 

● 情緒の安定 

● 集団生活・学習活動上の困難を改善 

● 人とのかかわり、コミュニケーション 

発達の偏りによる 
学習の困難さ 

特性による 
行動上の課題 

特性に配慮した指導 

２ 

自閉症・情緒障害特別支援学級の教育課程 

学年相応の学習 

※小学校学習指導要領Ｋ 
 
 
 

・各教科 
・特別の教科 道徳 
・総合的な学習の時間 
・特別活動 

※特別支援学校 
       学習指導要領 

 

 
自立活動 

 

特別の指導領域 

３ 

例）たけのこ学級の指導 

学年グループ 

  国語、社会 
  算数、理科 
  生活 
  自立活動 

２学年グループ 

音楽、体育、 
図画工作、外国語、 

総合的な学習の時間、
特別の教科 道徳、 
自立活動 

 学級行事 
 自立活動 

学級全体 

４ 

自閉症・情緒障害特別支援学級の教科書 

○ 通常の学級と同じ教科書を使用 

   →実態に合わせて読みやすいように工夫 

５ 

学習にあたっての工夫・配慮① 

◎視覚的な支援（分かりやすさ、見通し） 

タイムタイマー 

手順表 カレンダー ６ 
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学習にあたっての工夫・配慮② 

◎スモールステップ できた！ 

いい感じ 

あと少し 

７ 

行事（校内） 

運動会 社会科見学 

移動教室 

８ 

行事（学級） 

学級宿泊 
・校外学習 

四校合同 
交流会 

連合運動会 
（三市合同） 

９ 

通常の学級との交流学習 

           例）たけのこ学級の場合 

・遠足 
・運動会 
・移動教室 
・社会科見学 

 ・週１回程度 ・国語 ・算数 
・理科 ・図工 
・体育 ・音楽 
・総合   

◎生活経験 
◎社会性 
◎好ましい人間関係 

給食交流 教科交流 行事 
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小学校卒業後の進路について 

公立中学校 

 
 
・通常の学級 
・通常の学級＋通級指導 
・知的障害特別支援学級 

 
 
 
 ・都内および都内近郊 

私立中学校 

11 

見学、相談は随時お受けしております。 
 

各学級にご連絡ください。 
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