
 

 

 

 

 

 

 

 
校長 若澤 直樹  

身に付けたものをどう自覚し伝えるか      ３年生面接練習より 
１２月初旬から３年生の受験対策として､面接試験の練習をしています。校長室を受験会場に
見立て、一人ずつの練習です。ノックから始まり面接官の目をまっすぐに見ての挨拶や礼、椅子に
座っているときの姿勢など、普段とは違う気配りをしての振る舞い方は生徒にとって、とても緊張
する場面となります。 
しかし、そんな中でも､事前によほど練習をしてきているのかと思う落ち着いた生徒もいました。
聞いてみると演劇部だったり､部活動の中で似たようなシチュエーションがある生徒で、なるほど
と納得させられました。 
元気の良い声や仕草も、慎重で丁寧な仕草も､その人の今まで身に付けてきた大切なものです
し､どちらにしてもしっかりとした基本を身に付けている南中の３年生は、少し練習をして､当日に
備えていれば、それぞれの良さを入試当日は発揮できると思います。 
面接官が入試の面接で見ているのは、「この学校に入学後の３年間を頑張れるか」です。それ
を知りたいから、動き方や､姿勢、服装など「しっかり準備してきたか」や、中学校時代の「身に付
けてきたもの」を確認するわけです。 
 
しっかり準備、は大丈夫として、中学校で身に付けてきたものについては、面接練習ではどの生
徒も部活動や委員会活動、係活動やボランティア活動など自信をもって答えてくれました。 
そこでさらに強く印象に残ったのは､体験した人しかわからないであろう苦労した活動や五感で
感じた感想でした。やってみて初めてわかる､仲間への声かけの難しさ、簡単なことでも続けるこ
との難しさ、小学生からの「ありがとう」の一言のうれしさ、などを思い出しながら出てきた一言は
聞く側に響きました。準備としては中学校での活動については、できるだけ自分の成長につなが
った要素、自分が身に付けた力を、具体的にそこで感じた事と一緒に思い出しておくことで､わか
りやすく面接官に説明できると思います。 
 
今回の入試では面接試験のない３年生もいますが、きっとここで面接練習を体験しておくことは
自分の３年間を振り返り確認することで成長にも役立つことと思います。１・２年生もぜひ普段の
当番活動や係や委員会活動、部活動やボランティア活動などで感じた事を忘れずに､いずれ自
分の成長を語れるよう、過ごしてほしいと思います。 
 

地域のつながりの中で          青少協 もちつき体験とあそび 
１２月３日の日曜日に､南中学校を会場に青少年健全育成協議会主催のイベント「もちつき体
験とあそび」が行われました。本校から１００名以上の生徒がボランティアとして参加し、小学生の
誘導や様々な昔遊びコーナーでの指導、お餅つきの準備やつき手、できたお餅の調理など運営
全般で大活躍しました。地域からは青少協の方だけでなく、南中の OB や OG、小学生の保護者
の方も集まり、会の最後に中学生もきな粉餅を沢山いただき笑顔の一日となりました。 
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２年生 がん教育 「勝つ」ことよりも「負けない」人生を送る～尊い命とともに～  
 １２月１６日（土）の学校公開日に、２年生を対象に「がん教育」が行われました。講師の先生に、豊島区立千登

世橋中学校から小林豊茂校長先生をお招きし、ご自身が体験したがん克服への道のりについて、お話をいた

だきました。がんの発見から治療の様子まで、ご自身のがんの状態を、スライドで投影しながら説明していただ

くことで、より具体的に分かりやすく「がん」という病気について、説明をしていただきました。「勝つ」ことよりも

「負けない」人生を送るというタイトルの通り、「命」についても深く考えることができ、今の自分に何ができるの

かを前向きに考えること、決して諦めることなく生命力を高めて生きていくことの大切さを学ぶことができまし

た。 

当日は学校公開であったため、２年生の保護者だけでなく、１，３年生の保護者の方にもご参観いただきまし

た。３学期の学校公開日には、保護者を対象とした助産師による「いのちの授業」も行われます。お時間がござ

いましたら、ぜひご参観ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

安全指導 ～不審者対応訓練～   
 １２月１３日（水）に、田無警察署と協力をして、校内に不審者が侵入したことを想定

した、安全指導が行われました。田無警察の方が実際に不審者役として校舎内に侵

入し、不審者が侵入した際はどのような放送が流れるのかを確

認し、不審者が教室に入ってこられないように、教室の入り口に

机を使ってバリケードを作りました。 

田無警察署の方から、バリケードの作成は早かったものの、

少し教室内の声がうるさかったという反省をいただきました。 

いざというときに冷静に対応ができるように、日ごろの訓練を

大切にしていきましょう。 
 

ボランティア活動“落ち葉掃き”頑張っています！ 
南中学校では毎年、落ち葉が舞うこの時期に、ボランティア活動として校庭や

校舎周りの落ち葉掃きをボランティアで行っています。クラス毎に決められた活

動日に合わせて、いつもよりも少しだけ早く登校し、竹ぼうきや熊手を使って落

ち葉を集めています。朝の冷え込みが大分厳しくなってきましたが、生徒たちは

元気よく、楽しそうに活動に取り組んでいます。３学期は２年３組の担当からスタ

ートします。頑張って南中学校をきれいにしていきましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

南中生の活躍 

○演劇部  北多摩大会に出場し「優秀賞」をいただき、都大会に推薦されました。          

※都大会は１月８日（月、祝）に、ギャラクシティ西新井文化ホールで行われます。 

○薬物乱用防止活動 標語部門 

  最優秀賞 尊藤珠希（３―１）  優秀賞  橋本心那（２－４）  江﨑 柚衣（１－５） 

   


