
 

  

 

 

 
校長  小川 高弘 

 新年早々、衝撃的なニュースが続き、慌ただしい年始となりました。保護者の皆様には、旧

年中は、西中学校の教育活動に、ご理解とご協力をいただき誠にありがとうございました。本

年もどうぞよろしくお願いいたします。 

 １月１日に発生した能登半島地震、２日に羽田空港で起きた航空機事故に関するニュースが

連日報道されています。被災された方々、事故にあわれた方々に、心よりお見舞い申しあげま

す。また、被災地での救助・支援活動をしてくださっている方々や被災地の状況を伝えてくだ

さっているメディアの方々に、心より感謝の気持ちをお伝えしたいと思います。 

 今回の地震は、１月１日午後４時１０分頃、石川県能登地方を震源とする地震であり、震度

７を観測しました。地震による建物の倒壊だけでなく、土砂災害、津波や火災が発生し、多く

の方々がお亡くなりになり、今も多数の安否不明者がいる状況です。保護者の皆様の中にも、

親類や知人が被災したという方もいると思われます。私たちが現地で行うボランティア活動や

支援物資を提供することは、今は現地の混乱を増すと言われていますので、現実的ではありま

せん。今、私たちにできることは何でしょうか。避難所での生活や復興には、お金がかかりま

す。いろいろな場所で、義援金の募集を行っていますので、寄付もその一つです。被災地のた

めにできることは限られていますので、私たちにできることを考えなければなりません。被災

された方がいるから、私たちが何かを我慢する、自粛するのではなく、今の生活をしっかり過

ごすこと、そして、災害に向けた準備を見直すことだと言われています。家庭の災害対策を、

ぜひ見直してください。 

 ３学期のスタートは、学期だけでなく、新年の始まりでもあります。新しい節目の時期は、

誰にとっても物事への新たな期待とともに、向上心を行動に移す良い機会になります。始業式

では、昨年４月に立てた目標を振り返り、３学期の短期間の目標を立て、それを次の１年間の

目標につなげることが重要であると話しました。３年生には、「第１志望の進路先に進む」と

いう目の前の目標がありますが、その目標の奥には、もっと深い、将来の目標が隠れている人

も多いのではないかと思います。４月からどのような生活がしたいのか、将来何がしたいのか

を考え、そのための前段階として、「第１志望の進路先に進む」という目標を達成してもらい

たいと思います。 

 私たちは、目標があることで努力をし、努力したことで成果を期待します。目標を設定せず

に漠然と取り組むだけではやる気も高まりません。自分自身で目標を設定することで、簡単に

あきらめずに継続して頑張ろう、困難であってもそれを乗り越えようという強い気持ちをもつ

ことができます。努力をしても必ずしも望んだ結果になるとは限りませんが、目標に向かって

努力することや継続して取り組んだ経験や満足感は、成果を得ることができなくても手ごたえ

としてつかむことができます。そして、次の目標への意欲につながります。子どもたちが今考

えている目標の実現のために、学校としても応援していきます。ご家庭でも励ましていただく

ことで、目標達成の可能性はさらに高まると思います。 

どんな目標を立てるか 
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３学期始業式 遊ぼうＤＡＹ（泥警） 薬物乱用防止教室（１年） 

輝け！  西中  部活動の活躍！（敬称略）  

【女子ハンドボール部】  

第３２回 U-15 ジュニアセレクトカップ                準優勝  

ハンドボール大会（女子の部）  東京選抜        

第４０回読売旗争奪中学生ハンドボール大会（女子の部）優 勝 
大会最優秀選手               ２年  佐藤  優羽  

第２ 7 回四日市ドームカップ  

中学生ハンドボール大会（女子の部）         優 勝  

 

【男子ハンドボール部】  

第３２回 U-15 ジュニアセレクトカップ                ベスト８  

ハンドボール大会（男子の部）  東京選抜        

第４０回読売旗争奪中学生ハンドボール大会（男子の部）優 勝 
大会最優秀選手              ２年  永井  逸晟  

第２ 7 回四日市ドームカップ  

中学生ハンドボール大会（男子の部）         優 勝  

 

【女子バレーボール部】  

東久留米市  市民大会  中学生の部（女子）     優 勝  

 
【男子バレーボール部】  

東久留米市  市民大会  中学生の部（男子）     優 勝  

 

【ソフトテニス部】  

多摩東部新人大会  個人戦  男子           準優勝  

２年  中川  天晴、原  涼翔  組   

 

「税の標語」「税についての作文」 （敬称略）  

 
標語  東村山法人会会長賞           

  
３年  島辻  勇輔  

 
標語  東京国税局間税会連合会  佳作  

  
３年  遠藤  美羽  

 
作文  東久留米市租税教育推進協議会  会長賞  

  
３年  小貫  日菜子   

  

 頑張っています！西中での生活！  

 

 

 

   

  


