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西武池袋線 

清瀬駅南口より 

西武バス 武蔵小金井駅行き（武１３） 

       前沢四丁目下車  徒歩７分 

西武池袋線 

東久留米駅西口より 

西武バス 滝山営業所行き（久留５２）（久留３２） 

       滝山三丁目下車  徒歩５分 

武蔵小金井駅行き（武１２） 

         前沢四丁目下車  徒歩７分 

西武新宿線  

花小金井駅より 

西武バス 久留米西団地行き（花０１） 滝山営業所行き（花０２） 

       滝山三丁目下車  徒歩５分 

西武バス 清瀬駅南口下里団地経由（清０３ 清瀬０３－１） 

       滝山三丁目下車  徒歩５分 

 

 

 

http://www.higashikurume-school02.jp/~nishi-j/
http://www.seibubus.co.jp/timetable/dia/pdf/060112_01.pdf
http://www.seibubus.co.jp/timetable/dia/pdf/060017_01.pdf
http://www.seibubus.co.jp/timetable/dia/pdf/060017_01.pdf


１ 学校の教育目標 

                        １年  自主   

         賢く 優しく 逞しく    ２年  自律 

                       ３年  自治   

 

２ 学級の教育目標 

将来、就労し自立するために必要となる、基本的な生活習慣及び知識・技能、他者や集団と良好

な人間関係を構築するための資質や能力を身に付ける。 

 

３ 学級の基本方針と指導の重点 

 ≪学級の基本方針≫ 

【教科指導】 

 ・ 課題に対して主体的に解決を目指す資質や態度の育成を目指します。 

【進路指導】 

・ 都立特別支援学校への進学を基本に、生徒自らが納得した進路決定の実現を目指します。 

・ 都立特別支援学校就業技術科及び職能開発科の適性検査に対応できる生徒の育成を目指します。 

・ 他者や集団との人間関係を構築できる社会性の育成を目指します。 

【生活指導】 

 ・ 自己の健康や体力に関心をもち、それらを適切に管理する能力をもった生徒の育成を目指します。 

・ 身の回りの環境を清潔保つことのできる生徒の育成を目指します。 

・ さわやかな身なりを心がけることのできる生徒の育成を目指します。 

【道徳教育】 

 ・ 役割取得ができる生徒の育成を目指します。 

※役割取得とは、他者の立場にたって物事を考えたり、想像したりするなど、自分以外の視点や

側面に立つことができることです。 

 

４ 生徒数及び学級編成           (令和７年４月７日現在)   

 
学級数 5 学級   生徒数 38 名 

1 年 2 年 3 年 合計 

男子 ４ ５ １１ ２０ 

女子 ２ ４ ３ ９ 

合計 ６ ９ １４ ２９ 

担任：６名 介助員：２名 講師：４名(音・美・家・国) 



５ 進路 

都立東久留米特別支援学校 普通科    

             職能開発科  

都立永福学園       就業技術科  

都立志村学園       就業技術科  

クラーク記念国際高等学校        

中央高等学院              

北海道芸術高等学校           

本学級では進路選択をする上で、特別支援学校等の上級学校の先生を講師として招いた研修会や、

職場体験、保護者会や進路面談を行い、生徒・保護者が納得する進路決定ができるようにします。 

 

６ 通常学級との交流 

   学校生活全般において、本人の意思や本学級の諸事情を優先的に配慮し、交流を行います。 

   学年集会、ロードレース大会、焼き芋大会、専門委員会（委員のみ）、生徒会企画「遊ぼう DAY」、

など                        ※令和６年度に交流を行った主な活動 

 

７ 保護者・地域・小学校との連携 

   学校生活支援シート・個別指導計画を活用して家庭・関係機関・地域・小学校・上級学校と

連携を図ります。一人一人の障害特性や課題を把握して、指導の充実を図ります。 

 

８ 時間割(令和６年度) 
 月 火 水 木 金 

１ 体育 数学 国語 社会① 木工② 生単 美術 紙工 

２ 数学 道徳 学活 木工① 社会② 生単 美術 理科 

３ 書写① 英語② 国語 音楽 職業・ 

家庭① 

職業・ 

家庭② 

美術 紙工 生単 

４ 英語① 書写② 生活① 英語② 音楽① 音楽② 美術 理科 生単 

 昼 食 ・ 昼 休 み 

５ 国語 英語① 生活② 道徳 数学 紙工 生単 美術 

６ 総合 体育  生活① 生活② 理科 生単 美術 

下校 16：00 16：00 15：00 16：00 16：00 

 

９ 学習の主な内容 

〇国語、数学は課題別による５グループ編成にて実施 

〇書写、職業・家庭、作業学習（木工）、社会、英語、道徳、日常生活、音楽（うち１時間）、は２グループ

編成にて実施 

〇総合、学活、生単（生活単元学習）、理科、作業学習（紙工）、美術は３グループ編制にて実施 



国語 

（グループ別） 
・聞く、話す、読む、書く ・漢字の学習 ・書写 ・作文 ・手紙の書き方 ・百人一首 など 

社会 ・東久留米市の地図 ・日本の地図 ・世界の地図 ・歴史 

数学 

（グループ別） 
・時間、お金、数量など日常生活に使う具体的な学習 ・数、計算、単位、グラフ など 

理科 ・植物、動物 ・気体、液体 ・力 ・光 ・音 ・天体 ・実験器具の使い方 など 

音楽 ・校歌 ・ハンドベル ・太鼓 ・合唱 ・オペラの鑑賞 ・雅楽の鑑賞 など 

美術 ・人物画、風景画、写生画 ・色彩 ・陶芸 など 

保健体育 ・陸上競技 ・器械運動 ・球技 ・保健 ・水泳 など 

家庭科 ・基礎縫い練習 ・小物製作 ・クロスステッチ など 

外国語（英語） ・アルファベット(大文字、小文字) ・身の回りの単語 ・あいさつ ・歌 ・簡単な会話 など 

特別の教科 

道徳 

・主として自分自身に関すること   ・主として集団や社会との関わりに関すること 

・主として人との関わりに関すること ・主として生命や自然、崇高なものとの関わりに関すること 

総合的な 

学習の時間 
・職業に関する学習 ・進路に関する学習 ・東京を知る学習 など 

特別活動 ・委員会報告 ・行事について ・行事等の事前事後学習 ・学級に関することの話し合い など 

日常生活の指導 ・身辺自立 ・公共交通機関の利用 ・清潔、衛生に関する指導 ・コミュニケーション など 

生活単元学習 ・栽培 ・安全、衛生 ・消費活動 ・余暇活動 ・コミュニケーション など 

 

 

 

 

 



１０ 主な年間行事(令和６年度) 

 学校 学級 

4 月 ・始業式 ・入学式 ・生徒会入会式 ・前期生徒総会 ・保護者会 ・２年生音楽鑑賞教室  

5 月 ・離任式 ・二者面談 

6 月 ・運動会 ・進路研修会（第１回） ・多摩特研球技大会 

7 月 ・大掃除 ・終業式 ・期末考査 ・三者面談 

8 月 ・始業式 ・防災訓練  

9 月 ・生徒会役員選挙 ・３年生修学旅行 

10 月 ・中間考査 ・宿泊学習（２泊３日） ・二者面談 

11 月 ・後期生徒総会 ・小中連携 ・期末考査 ・進路研修会（第２回） ・焼き芋作り 

12 月 ・大掃除 ・終業式 ・2 年生校外学習 ・保護者会 ・期末考査 

1 月 ・始業式  

2 月 ・学年末考査 ・劇と音楽の会 

3 月 ・学習発表会 ・合唱コンクール ・卒業式 ・修了式 ・お別れ会 ・保護者会 ・二者面談 

 

１１ 朝トレーニングの実施 

 I 組では、体力向上を主な目的とした朝のトレーニングを実施しています。 

内容は８：１５～８：３０までの１５分間で、ランニングを中心としたトレーニングを

行っています。行事の前にはバスケットボールや縄跳び等、種目を変えて朝のトレーニ

ングを行うこともあります。 

 

１２ 感染症等の感染拡大防止に向けた指導 

  I 組では生徒の衛生観念の向上を目的とした指導を、各教科等の指導及び、全ての教

育活動において適切に実施いたします。 

 

 

 


