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教育目標 愛 勉学 自主性 健康 

東久留米市立南中学校 

校 長  矢 﨑  慶 

環境(心)を整える 
充実した運動会が終わり、学校生活も日常を取り戻しています。先日の全校朝礼で話を

したことに少し補足をしたいと思います。11日(水)から環境整美委員を中心に美化習間を

実施していますが、皆さんに「なぜ、掃除をするのか」という素朴な問いかけをしたと思

います。汚い空間で生活すると、身体の健康に良くないだけでなく、心にも悪影響を及ぼ

すということを話しました。道ばたや廊下にゴミが落ちている。教室内の机がバラバラの

状態で並んでいる。掲示物が剥がれかけている。黒板が汚れている。上履きのかかとがつ

ぶれている。このような状態を身近で見ていると、なんとなく元気がそがれ、気力がなく

なり、心がすさんだ状態になります。皆さんはこのような気持ちになったことがあります

か。このような状況を招かないために、「掃除をする」「整理整頓をする」ことが大切に

なります。 

ここで有名な理論を紹介します。「割れ窓理論」という言葉を聞いたことがありますで

しょうか。「割れ窓理論」とはアメリカの犯罪学者ジョージ・ケリング氏が考案したもの

です。「建物の中のたった一枚の割れた窓ガラスを放置しただけで誰も注意を払っていな

いという象徴になり、やがて他の窓もまもなく全て割られてしまう」という考え方です。

何か心がすさむもの（一枚の割れ窓）を放置していると、ますます心がすさんでいく人が

増え、生活環境が荒れてしまうということです。 

この理論を皆さんが生活する学校で考えてみましょう。教室や廊下、体育館や校庭にゴ

ミ（心がすさむもの）を放置していると、多くの生徒の皆さんの視界に入ることになりま

す。その結果、多くの生徒の皆さんの心がすさんでしまい、マイナスの行動をとってしま

う可能性が高くなります。このような状況になったら、学校は皆さんにとって、気持ちの

良い場所ではなくなってしまいますよね。ですから、教室や学校全体の美化、部活動での

清掃や準備、片づけを含めて、この美化週間で掃除や整理整頓に対する意識が向上してほ

しいと思っています。そうすると、皆さんの心も更に整ってくると思います。全ての生徒

の皆さんの心が整ったら、南中学校はもっと素敵な学校になりますよね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

保護者の皆様 

日頃より本校の教育活動にご理解、ご協力いただきありがとうございます。先日の運動会

には、1180名のご来校をいただき、大盛況のもと終えることができました。また、狭い校庭

内での実施にも関わらず、保護者の皆様の観覧マナーの良さや運動会当日サポーターのご協

力のおかげで、円滑な運営ができました。重ねてお礼を申し上げます。 

先週より、酷暑への対策として体育着による登校を許可しております。気象の変化が激しい

時期なので、当日の天気、お子様の体調に合わせた服装での登校をお願いします。 



 

 

 

 

 

ビバホーム  滝山図書館  

セサミテニススクール東久留米  コーナン  東久留米店  

東部図書館  モスバーガー東久留米滝山店  

けやき児童館  地域ケアネットワーク  ゆいまぁるはちまん  

おひさま保育室  日本蕎麦  砂場   

落合幼稚園  東久留米消防署  

豊島なでしこ幼稚園   いちご保育園  

まなびの森保育園ひばりが丘  角上魚類小平店  

しののめ（自由学園茶寮）  ちゅうおう保育園  

ひばり保育園  中央図書館  

ブロッサムジュニア  ひばりが丘教室  中央児童館  

ひばりが丘図書館  ポポラマーマ  ひばりヶ丘店  

子どもセンターひばり  ポケットランドひばりヶ丘  

地域ケアネットワーク  ゆいまぁる  ドラッグストア  マツモトキヨシ  新ひばりが丘店  

シャローム  HOPPAひばりヶ丘南口保育園  

メガスポーツ  イオンモール東久留米店  保育室わんわん  

イオンインフォメーション  保育室わんわん２nd 

モスバーガー  イオンモール東久留米店  スポーツクラブルネサンス  ひばりが丘  

梅蘭  イオンモール東久留米店  コジマ×ビックカメラ  西友ひばりが丘店  

わらべみなみ保育園  アニマル  ウェルネス センター  

ファミリーマート  東久留米南町店  田無神社  

住吉農園  ライフパートナーイケダ  田無店  

子どもセンターあおぞら  多摩六都科学館  

GU 東久留米店  オーケー株式会社  田無芝久保店  

PURE 菓子工房  東伏見稲荷神社  

第２学年  職場体験  ～ご協力よろしくお願いいたします～  

７月１日（火）～３日(木)までの３日間、東久留米市内を中心に、５０箇所の事業所の皆様に 

ご協力をいただき、職場体験を実施させていただくことになりました。日頃の学校生活では学ぶこ

とができない貴重な経験を、この３日間を通して学んできてください。頑張れ2年生！！ 

 

 

 

 

 

 

南中生の活躍  

〇将棋部 

 文部科学大臣杯 第21回 小・中学校将棋団体戦 東京都大会 

 Ｂリーグ 優勝（全勝優勝） 

 団体戦メンバー 笠井 優（3-3） 佐々木陽都（2-5） 谷田貝真人（3-5） 

 

 

 

３日間お世話になります、職場体験先一覧  


